
 

90 ярких воспоминаний детства 
 

Наступило лето. Впереди – пора отпусков, каникул. Вы наверняка много 
времени будете проводить со своими детьми. Обязательно будете много гулять, 
путешествовать, помогать бабушке в саду, ходить в лес, отдыхать на природе…  

Предлагаю вспомнить своё детство – как много интересных открытий ждало 
нас вокруг! Сегодня наши дети всё реже бывают на улице, всё чаще заняты 
гаджетами… А если помочь им взглянуть на мир открытыми глазами? А если 
организовать простые эксперименты и опыты? А если вместе увидеть в 
окружающей действительности что-то новое и необычное?... Тогда это лето 
навсегда останется в памяти ребёнка ярким воспоминанием детства! 

Поспешите сделать вместе с ребёнком и для ребёнка вот такие летние дела. А 
то ребёнок вырастет – и вы упустите замечательный шанс подарить малышу 
радость интересных открытий. 
 

Итак, не забудьте: 
≈ Пускать солнечные зайчики. 
≈ Наблюдать, как прорастают семена. 
≈ Вырезать «челюсти» из апельсиновых корок.  
≈ Смотреть на звёзды. 
≈ Делать «секретики» в земле. 
≈ Заштриховывать монетки и листья, 

спрятанные под бумагой. 
≈ Трясти карандаш, чтоб казалось, что он стал 

гибким. 
≈ Приготовить жжёный сахар в ложке. 
≈ Вырезать гирлянды бумажных человечков. 
≈ Показывать театр теней. 
≈ Пускать «блинчики» на воде. 
≈ Плести венки из одуванчиков. 
≈ Делать извержение вулкана из лимонной кислоты и соды. 
≈ Показать фокус с наэлектризованными бумажными фигурками. 
≈ Писать под копирку. 
≈ Сделать брызгалки из бутылок и 

устроить сражение. 
≈ Слушать пение птиц. 
≈ Рассмотреть мальков на мелководье.  
≈ Пускать щепки по течению, рыть 

каналы и делать запруды. 
≈ Построить шалаш. 
≈ Трясти мокрую ветку дерева, когда 

ребёнок стоит под ней, и устраивать 
дождик. 

≈ Наблюдать восход и закат. 
≈ Любоваться лунной дорожкой. 



≈ Смотреть на облака и придумывать, на что они похожи. 
≈ Сделать флюгер. 
≈ Светить в темноте фонариком. 
≈ Делать «осьминогов» из одуванчиков и 

«куколок» из шиповника. 
≈ Сходить на рыбалку. 
≈ Разглядеть в лупу насекомых. 
≈ Строить «дом» из мебели. 
≈ Сидеть у костра, жарить хлеб на прутике. 
≈ Запускать воздушного змея. 
≈ Крутить ребёнка за руки. 
≈ Построить замок из песка. Закапываться в песок.  
≈ Вырыть глубокий колодец, чтобы достать воды. 
≈ Сидеть в темноте при свечах. 
≈ Делать «чёртиков» из намыленных волос. 
≈ Дуть в пустую бутылку. 
≈ Повторять одно слово много раз, чтобы оно превратилось в другое (КАМЫШ, 

ВЕСНА, БАНКА, СОСНА…). 
≈ Удивляться своей гигантской тени и играть с тенями в догонялки. 
≈ Прыгнуть в центр лужи. 
≈ Делать записи молоком. 
≈ Устроить «бурю» в стакане воды. 
≈ Закопать «сокровище» в тарелке с кашей. 
≈ Издавать победный крик каманчей.  
≈ Объясняться знаками. 
≈ Сделать «ордена» из 

репейника, «серёжки» из 
черешен. 

≈ Дуть на пушинку 
одуванчика. 

≈ Оставить травинку в 
муравейнике и потом 
попробовать муравьиную 
кислоту. 

≈ Есть заячью капусту, 
слизывать берёзовый сок, 
жевать травинки. 

≈ Нанизывать ягоды на травинку. 
≈ Петь хором. 
≈ Пускать мыльные пузыри. 
≈ Свистеть через стручок акации. 
≈ Смастерить кукольный домик. 
≈ Залезть на дерево. 
≈ Поставить малыша под зонтик и сделать «дождик» из поливочного шланга. 



≈ Играть в привидения. 
≈ Говорить о мечтах. 
≈ Выпустить в небо воздушный шар. 
≈ Организовать детский праздник. 
≈ Смотреть на мир через цветные 

стёклышки. 
≈ Рисовать на запотевшем стекле. 
≈ Прыгать в кучу скошенной травы. 
≈ Начать обед с десерта. 
≈ Надеть на ребёнка свою одежду. 

 
 
 

Наверное, в вашем детстве были иные забавы, развлечения, интересные 
занятия. Смелее вспоминайте и играйте в старые детские игры со своим малышом. 
Когда он станет взрослым, то с радостью будет вспоминать удивительные летние 
дни, когда познавал мир вместе с мамой и папой! 
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